


 Утверждаю: ________
Заведующий  МАДОУ
д/с «Толпар» г.Баймак
                                                                                                                                                                  Сагинбаева Р.Р.
Приказ № 137, от  24.08.2021 г.

Расписание организованной образовательной деятельности на 2021-2022 учебный год

	№
	Иң кескәйҙәрҙең беренсе төркөмө
	Иң кескәйҙәрҙең          икенсе төркөмө
	Икенсе кескәйҙәр төркөмө
	Уртансылар төркөмө
	Старшая группа
	 Мәктәпкә әҙерлек төркөмө

	     Понедельник                  
	1. Тирә-йүн менән танышыу.Телмәр үҫтереү
2.Йырлы-бейеүле уйындар
	1. Физик үҫеш 
2. Телмәр үҫтереү эшмәкәрлеге (10мин. тәнәфес)

	1.Художестволы-эстетик үҫеш. Рәсем. (10мин. тәнәфес)

2. Физик үҫеш.

	1.Художестволы-эстетик үҫеш. Рәсем. (10мин. тәнәфес)
 2. Физик үҫеш.
	 1. Худ.-эстет  развитие. Музыка           2. Речевое развитие(перерыв 10 мин)
3.Худ-эст. развитие. Рисование 

	1. Художестволы-эстетик үҫеш. Музыка
2. Танып-белеү  эшмәкәрлеге. Тирә-йүн  менән    таныштырыу (10мин. тәнәфес)
 3. Художестволы-эстетик үҫеш. Рәсем.

	        Вторник           
	1.Дидактик материал менән уйын дәрес

2. Хәрәкәт үҫтереү
	1.Танып - белеү  эшмәкәрлеге. БЯМТФ                     (10мин. тәнәфес)

2.Художестволы эстетик үҫеш. Музыка.  
	1. Танып - белеү  эшмәкәрлеге. БЯМТФ                 (10мин. тәнәфес)

2. Худ. эстетик үҫеш. Музыка.   
	 1.Худ. эстетик    
   үҫеш. Музыка.   
 2. Танып - белеү  эшмәкәрлеге. БЯМТФ                 (10мин. Тәнәфес)

	 1. Познавательное    
   развитие (ФЭМП) 
2. Физическое      
    развитие.
3. Башкирский язык
    Английский язык

	 1. Физик үҫеш
2. Танып - белеү  эшмәкәрлеге. БЯМТФ          (10мин. тәнәфес) 
  3. Түңәрәк  
    эшмәкәрлеге   
    (СЮН)


	Среда
	1. Тирә-йүн менән танышыу. Телмәр үҫтереү 

2.Йырлы-бейеүле уйындар
	1.Телмәр  үҫтереү эшмәкәрлеге. (10мин. тәнәфес)

2.Физик үҫеш              (саф һауала)
3.Художестволы-эстетик үҫеш. Рәсем.                   (10мин. тәнәфес)


	1. Телмәр  үҫтереү эшмәкәрлеге. (10мин. тәнәфес)

2. Физик үҫеш
	1. Телмәр  үҫтереү эшмәкәрлеге. (10мин. тәнәфес)

  2. Физик үҫеш                
     (саф һауала)
	 1.Речевое развитие       
 (восприятие  худ.    
  лит-ры, фольклор)           
  (перерыв 10 мин)
 2 Худ-эстет.    
     разв-е. Музыка 
 3. Худ-эстет. 
   развитие. Лепка/      
    аппликация

	 1. Художестволы-   
  эстетик үҫеш.    
  Музыка. (10 мин.  
[bookmark: _GoBack] тәнәфес)                                                  
2. Телмәр үҫтереү эшмәкәрлеге (нәфис әҙәбиәт,                                  фольклор)  (10мин. тәнәфес)
  3. Худ.эстетик үҫеш   
 Сиратлап әүәләү,  
 ҡорама йәбештереү

	Четверг
	1.Дидактик материал менән уйын дәрес

2.Конструктор-төҙөлөш материалдары менән уйын-дәрес
	1.Танып-белеү  эшмәкәрлеге. Тирә-йүн  менән    таныштырыу (10мин. тәнәфес)
 2.Художестволы-эстетик үҫеш. Музыка.
	 1.Танып-белеү          
  эшмәкәрлеге.          
 Тирә-йүн  менән     
  таныштырыу.
  (10мин. тәнәфес) 

  2.Художестволы-  
  эстетик үҫеш.   
   Музыка.


	1. Художестволы-  
  эстетик үҫеш.   
   Музыка.
                                         
  2. Танып-белеү    
  эшмәкәрлеге.          
  Тирә-йүн  менән     
   таныштырыу.
  (10мин. тәнәфес) 
	1. Физическое  развитие     (перерыв 10 мин).

2. Худ.эст.разв-е. Рисование

3. Башкирский язык
   Английский язык
	  1.Танып - белеү    
   эшмәкәрлеге.     
   БЯМТФ                          
  (10мин. тәнәфес)                                 
  2. Физик үҫеш

  3.Урыҫ теле.

	Пятница
	1. Тирә-йүн менән танышыу Телмәр үҫтереү 

2. Хәрәкәт үҫтереү
	1. Художестволы эстетик үҫеш. Әүәләү, (10 мин. тәнәфес)
2. Физик үҫеш 

	 1.Художестволы      
  эстетик  үҫеш.Сиратлап:   
  әүәләү,ҡорама  
  йәбештереү   
 (10мин. тәнәфес)
2. Физик үҫеш
(саф һауала)

	1. Художестволы      
эстетик үҫеш..Сиратлап:   
  әүәләү,ҡорама  
  йәбештереү   
 (10мин. тәнәфес)
2. Физик үҫеш

	1.Танып-белеү  эшмәкәрлеге. Тирә-йүн  менән    таныштырыу(10мин тәнәфес)
2. Физическое развитие (на прогулке)
	  1. Телмәр  үҫтереү   
  эшмәкәрлеге.   
   (10мин. тәнәфес)
  2. Физик үҫеш                 
  (саф һауала)
3. Художестволы-эстетик үҫеш. Рәсем.                          (10 мин. тәнәфес)







                                                                                                                                    Утверждаю: ________
Заведующий  МАДОУ
д/с «Толпар» г.Баймак
                                                                                                                           Сагинбаева Р.Р.
Приказ № 137, от 24.08.2021 г.

Музыка
	
	Понедельник
	  Вторник
	      Среда
	     Четверг
	Пятница

	I младшая группа
	
	10.00-10.10
	
	10.00-10.10
	Праздники, досуги, развлечения

	2 младшая группа
	
	9.45-10.00
	
	9.45-10.00
	

	Средняя группа
	
	9.20-9.40
	
	9.20-9.40
	

	Старшая группа
	9.20-9.45
	
	9.50-10.15
	
	

	Подготовительная группа 
	9.50-10.20
	
	9.20-9.50
	
	



                                          Физическое развитие
	
	Понедельник
	  Вторник
	      Среда
	     Четверг
	      Пятница

	Iмладшая группа 
	9.30-9.40
	
	10.30-10.40
на прогулке
	
	9.30-9.40

	2  младшая группа
	9.45-10.00
	
	10.40-10.55
на прогулке
	

	9.45-10.00

	Средняя группа
	10.10-10.30
	
	11.00-11.20
на прогулке
	
	10.10-10.30

	Старшая гр. 
	
	10.00-10.25
	
	9.20-9.45
	10.30-10.55
на прогулке

	Подготовительная
Группа
	
	9.20-9.50
	
	10.00-10.30
	11.00-11.30
на прогулке










Утверждаю: ________
Заведующий  МАДОУ
д/с «Толпар» г.Баймак
                                                                                                                                      Сагинбаева Р.Р.
Приказ №137, от 24.08.2021 г.

Утренняя гимнастика в физкультурном зале
	                    Группы
	                                Время

	1

	Старшая группа
	8.05 – 8.15

	2

	Подготовительная группа 
	8.15 – 8.25

	3

	Средняя группа
	8.25 – 8.35


	4

	2 младшая группа 

	8.35 – 8.40

	5

	Вторая группа раннего возраста
	8.30 – 8.35 (в группе)


	6
	Первая группа раннего возраста   

	8.30 – 8.35 (в группе)









                                                                                                                              Раҫлайым __________
                                                                                                       «Толпар »  б/б  мөдире
                                                                                                                       Сагинбаева Р.Р.
                                                                                                             Приказ № 137, от 24.08.2021 й.

Балалар эшмәкәрлегенең шөғөлдәр селтәре
                    Иң кескәйҙәрҙең беренсе төркөмө
	
	                                   Шөғөлдәр
	Ваҡыты

	    Дүшәмбе
	1. Тирә-йүн менән танышыу.Телмәр үҫтереү 

  2. Йырлы-бейеүле уйындар
	9.30-9.50
тәнәфес 10 мин.
                                        10.10-10.15


	Шишәмбе
	1. Дидактик материал менән уйын - дәрес
  2. Хәрәкәт үҫтереү (физик үҫеш)
	9.30-9.50
тәнәфес10  мин.

10.10-10.15


	ШаршамбЫ
	1. Тирә-йүн менән танышыу.Телмәр үҫтереү 
   2. Йырлы-бейеүле уйындар
	9.30-9.50
тәнәфес  10 мин
     10.10-10.15


	      Кесаҙна
	1.  Дидактик материал менән уйын-дәрес

2. Конструктор төҙөлөш материалдары менән уйын-дәрес

	9.30-9.50
тәнәфес10 мин.

15.25-15.45


	        Йома

	1. Тирә-йүн менән танышыу.Телмәр үҫтереү 
  2. Хәрәкәт үҫтереү (физик үҫеш, саф һауала)
	       9.30-9.50
  тәнәфес10 мин.

10.10-10.25





Раҫлайым ____________
                                                                                                                            «Толпар »  б/б  мөдире
                                                                                                                   Сагинбаева Р.Р.
                                                                                                             Приказ № ____,  «____» ____2021 й.

Иң кескәйҙәрҙең беренсе төркөмө
                                   өсөн көн режимы
	   - Балаларҙы ҡабул итеү. Уйындар

	7.30 - 8.50

	   - Иртәнге  гимнастика (3-4  мин.)
	8. 30 - 8.35

	  - Үҙ аллы эшмәкәрлек. Уйындар

	8. 35 - 8.50

	  - Иртәнге ашҡа әҙерлек. Иртәнге аш
	8.50 - 9.20

	
  - Уйын - шөғөлдәр
	        9.30 - 9.55
	


	  -  Икенсе  иртәнге  аш
	10.10 - 10.20

	  - Тышҡа сығыуға әҙерлек. Саф һауала йөрөү. 
    Тыштан инеү. Үҙ аллы эшмәкәрлек

	10.30 - 11.30

	   - Төшкө ашҡа әҙерлек. Төшкө аш
	11.30 - 12.00

	   - Көндөҙгө йоҡоға әҙерлек. Көндөҙгө йоҡо
	12.00 – 15.00

	  -  Әкренләп йоҡонан тороу. Һыу һәм һауа
      процедуралары 
	15.00-15.20

	  - Уйын-дәрестәр
     Конструктор төҙөлөш материалдары менән эшмәкәрлек ( аҙнаһына бер тапҡыр)                                      
  Үҙ аллы эшмәкәрлек. Уйындар ойоштороу. 

	15.20-16.00

	   - Еңелсә ашҡа әҙерлек. Еңелсә аш

	16.00-16.20

	  - Нәфис әҙәбиәт уҡыу                                                                            

	16.20-16.25

	  - Тышҡа сығыуға әҙерлек. Саф   һауала  йөрөү.     
    Уйындар. Үҙ  аллы  эшмәкәрлек. Өйгә  ҡайтыу
	16.25-18.00



Раҫлайым __________
                                                                                                              «Толпар »  б/б  мөдире
                                                                                                                        Сагинбаева Р.Р.
                                                                                                             Приказ № ____,  «____» ____2021 й.

         Балалар эшмәкәрлегенең шөғөлдәр селтәре
                     Иң кескәйҙәрҙең икенсе төркөмө
	
	                                   Шөғөлдәр
	Ваҡыты

	    Дүшәмбе
	1. Физик үҫеш
  2. Телмәр үҫтереү эшмәкәрлеге
	9.30-9.40
тәнәфес 10 минут
9.50-10.20

	   Шишәмбе  
	1.Танып – белеү эшмәкәрлеге. Башланғыс ябай математик төшөнсәләр формалаштырыу.

 2.Художестволы-эстетик үҫеш.Музыка.
	9.30-10.00
тәнәфес 10 минут

10.00-10.10

	    Шаршамбы
	 1.Телмәр үҫтереү эшмәкәрлеге

2.Физик үҫеш.(саф һауала)
3. Художестволы – эстетик үҫеш. Рәсем
	9.30-10.00
тәнәфес 10 минут
10.30-10.40
15.30-16.00

	       Кесаҙна 
	1.Танып - белеү эшмәкәрлеге. Тирә-йүн менән    
таныштырыу
2.Художестволы-эстетик үҫеш. Музыка.

	9.30-10.00
тәнәфес10 минут
10.00-10.10


	              Йома

	  1.Физик үҫеш
  2. Художестволы-эстетик үҫеш.Әүәләү
	9.30-9.40
тәнәфес10 минут
10.10-10.20



                                                                                                   


                                                                                                                                Раҫлайым ___________
                                                                                                                           «Толпар »  б/б  мөдире
                                                                                                                Сагинбаева Р.Р.
                                                                                                             Приказ № ____,  «____» ____2021 й.

Иң кескәйҙәрҙең икенсе төркөмө
                                   өсөн көн режимы
	   - Балаларҙы ҡабул итеү. Уйындар
	7.30 - 8.50

	   - Иртәнге  гимнастика (4-5  мин.)
	8. 30 - 8.35

	  - Үҙ аллы эшмәкәрлек. Уйындар
	8. 35 - 8.50

	  - Иртәнге ашҡа әҙерлек. Иртәнге аш
	8.50 - 9.20

	
  - Тәбиғи белем биреү эшмәкәрлеге
	       9.30 - 10.00
	


	  -  Икенсе  иртәнге  аш
	10.10 - 10.20

	  - Тышҡа сығыуға әҙерлек. Саф һауала йөрөү. 
    Тыштан инеү. Үҙ аллы эшмәкәрлек
	10.20 - 11.40

	   - Төшкө ашҡа әҙерлек. Төшкө аш
	11.40 - 12.10

	   - Көндөҙгө йоҡоға әҙерлек. Көндөҙгө йоҡо
	12.10 – 15.00

	  -  Әкренләп йоҡонан тороу. Һыу һәм һауа
      процедуралары. Уйындар ойоштороу. 

	15.00-15.20

	  - Тәбиғи белем биреү эшмәкәрлеге.
     Конструктор төҙөлөш материалдары менән    
     эшмәкәрлек (аҙнаһына бер тапҡыр)
     Уйындар. Үҙ  аллы  эшмәкәрлек.
	15.20-16.00

	   - Еңелсә аш

	16.00-16.20

	  - Нәфис әҙәбиәт уҡыу.                                                                            

	16.20-16.30

	  - Тышҡа сығыуға әҙерлек. Саф   һауала  йөрөү.     
    Уйындар. Үҙ  аллы  эшмәкәрлек. Өйгә  ҡайтыу
	16.30-18.00




                                                                                                                     Раҫлайым __________
                                                                                                              «Толпар »  б/б  мөдире
                                                                                                                        Сагинбаева Р.Р.
                                                                                                             Приказ № ____,  «____» ____2021 й.

Балалар эшмәкәрлегенең шөғөлдәр селтәре         
                          Икенсе кескәйҙәр төркөмө 
	
	Шөғөлдәр
	Ваҡыты

	   Дүшәмбе
	    1.Художестволы-эстетик үҫеш. Рәсем.  
    2. Физик үҫеш
	9.20-9.45
Тәнәфес 10 мин
9.45-10.00

	       Шишәмбе
	   1.Танып – белеү эшмәкәрлеге.     
       Башланғыс ябай математик   
       төшөнсәләр формалаштырыу.

    2.Художестволы-эстетик үҫеш 
        Музыка.
	9.20-9.45
тәнәфес 10 мин

9.45-10.00

	 Шаршамбы     
	1. Телмәр үҫтереү эшмәкәрлеге

2. Физик үҫеш (саф һауала)
	9.20-9.45
тәнәфес 10 мин.
10.40-10.55

	      Кесаҙна     
	   
  1.Танып - белеү эшмәкәрлеге.                                                                                                                                             
     Тирә- йүн менән  таныштырыу.

   2.Художестволы-эстетик үҫеш.   
       Музыка.
	
9.20-9.50
тәнәфес 10  мин.
                                     9.45-10.00

	           Йома 

	1. Художестволы-эстетик   
үҫеш.Сиратлап: әүәләү/ҡорама йәбештереү 
     2. Физик үҫеш (саф һауала)
	9.20-9.50
перерыв 10 мин.

9.45-10.00



Раҫлайым ____________
                                                                                                                            «Толпар »  б/б  мөдире
                                                                                                                   Сагинбаева Р.Р.
                                                                                                             Приказ № ____,  «____» ____2021 й.

                           Икенсе кескәйҙәр төркөмө
                                өсөн көн режимы
	   - Балаларҙы ҡабул итеү. Уйындар

	7.30 - 8.40

	   - Иртәнге  гимнастика (5 мин.)
	8. 40 - 8.45

	  - Үҙ аллы эшмәкәрлек. Уйындар

	8. 45 - 8.55

	  - Иртәнге ашҡа әҙерлек. Иртәнге аш
	8.55 - 9.20

	
  - Тәбиғи белем биреү эшмәкәрлеге
	        9.20 - 10.00
	


	  -  Икенсе  иртәнге  аш
	10.10 - 10.20

	  - Тышҡа сығыуға әҙерлек. Саф һауала йөрөү. 
    Тыштан инеү. Үҙ аллы эшмәкәрлек

	10.20 - 11.50

	   - Төшкө ашҡа әҙерлек. Төшкө аш
	11.50 - 12.30

	   - Көндөҙгө йоҡоға әҙерлек. Көндөҙгө йоҡо
	12.30 – 15.00

	  -  Әкренләп йоҡонан тороу. Һыу һәм һауа
      процедуралары. Уйындар ойоштороу. 

	15.00-15.20

	  - Тәбиғи белеем биреү эшмәкәрлеге.
     Конструктор төҙөлөш материалдары менән эшмәкәрлек ( аҙнаһына бер тапҡыр)
	15.20-16.00

	   - Еңелсә аш

	16.00-16.20

	  - Нәфис әҙәбиәт уҡыу.                                                                            

	16.20-16.35

	  - Тышҡа сығыуға әҙерлек. Саф   һауала  йөрөү.     
    Уйындар. Үҙ  аллы  эшмәкәрлек. Өйгә  ҡайтыу
	16.35-18.00



                                                                                                                     Раҫлайым __________
                                                                                                              «Толпар »  б/б  мөдире
                                                                                                                        Сагинбаева Р.Р.
                                                                                                             Приказ № ____,  «____» ____2021 й.

Балалар эшмәкәрлегенең шөғөлдәр селтәре         
                          Уртансылар төркөмө 
	
	Шөғөлдәр
	Ваҡыты

	   Дүшәмбе
	    1.Художестволы-эстетик үҫеш. Рәсем.  
    2. Физик үҫеш
	        9.20-10.10
тәнәфес 10 мин
10.10-10.30

	  Шишәмбе
	   1. Художестволы-эстетик үҫеш. Музыка 
   2. Танып – белеү эшмәкәрлеге.     
       Башланғыс ябай математик   
       төшөнсәләр формалаштырыу.
	9.20-9.40
тәнәфес 10 мин.

9.50-10.40

	 Шаршамбы     
	1.Телмәр үҫтереү эшмәкәрлеге

2. Физик үҫеш (саф һауала)
	9.20-10.10
 тәнәфес 10 мин.
      11.00-11.20

	      Кесаҙна     
	   
  1. Художестволы-эстетик үҫеш.   
       Музыка.

   2. Танып - белеү эшмәкәрлеге.                                                                                                                                             
     Тирә- йүн менән  таныштырыу
	9.20-9.40
тәнәфес 10 мин
9.45-10.35 

	           Йома 

	3. Художестволы-эстетик үҫеш.    Сиратлап: әүәләү/ҡорама йәбештереү 
     2. Физик үҫеш 
	9.20-10.10
тәнәфес  10  мин.
        10.10-10.30






     
  Раҫлайым ____________
                                                                                                                            «Толпар »  б/б  мөдире
                                                                                                                   Сагинбаева Р.Р.
                                                                                                             Приказ № ____,  «____» ____2021 й.

                               Уртансылар төркөмө
                                өсөн көн режимы
	   - Балаларҙы ҡабул итеү. Уйындар

	7.30 - 8.25

	   - Иртәнге  гимнастика (5 - 6 мин.)
	8. 25 - 8.35

	  - Үҙ аллы эшмәкәрлек. Уйындар

	8. 35 - 8.55

	  - Иртәнге ашҡа әҙерлек. Иртәнге аш
	8.55 - 9.20

	
  - Тәбиғи белем биреү эшмәкәрлеге
	        9.20 - 10.10
	


	  -  Икенсе  иртәнге  аш
	10.10 - 10.20

	  - Тышҡа сығыуға әҙерлек. Саф һауала йөрөү. 
    Тыштан инеү. Үҙ аллы эшмәкәрлек

	10.30 - 11.50

	   - Төшкө ашҡа әҙерлек. Төшкө аш
	11.50 - 12.30

	   - Көндөҙгө йоҡоға әҙерлек. Көндөҙгө йоҡо
	12.30 – 15.00

	  -  Әкренләп йоҡонан тороу. Һыу һәм һауа
      процедуралары. Уйындар ойоштороу. 

	15.00-15.15

	  - Тәбиғи белеем биреү эшмәкәрлеге.
     Конструктор төҙөлөш материалдары менән эшмәкәрлек ( аҙнаһына бер тапҡыр)
	15.15-16.00

	   - Еңелсә аш

	16.00-16.20

	  - Нәфис әҙәбиәт уҡыу.                                                                            

	16.20-16.40

	  - Тышҡа сығыуға әҙерлек. Саф   һауала  йөрөү.     
    Уйындар. Үҙ  аллы  эшмәкәрлек. Өйгә  ҡайтыу
	16.35-18.00



                                                                                                                                  Утверждаю: _________
                                                                                                                                 Заведующий  МАДОУ
                                                                                                                                 д/с «Толпар» г.Баймак
                                                                                                                      Сагинбаева Р.Р.
Приказ № 137,  от 24.08.2021 г.

Расписание  организованной   образовательной  деятельности

Старшая  группа

	
	Виды  деятельности
	Время

	Понедельник
	1. Художественно-эстетическое  развитие. Музыка

2. Речевое развитие

      3. Художественно-эстетическое  развитие. Рисование 
	9.20-9.45
перерыв 10 мин.
9.50-10.15

        15.20-15.45

	        Вторник  
	      1. Познавательное развитие (ФЭМП)  

      2.Физическое развитие
     3. Башкирский язык. 
         Английский язык (по подгруппам)
	9.20-9.45
перерыв  10  мин     10.00-10.25

       15.35-16.00

	         Среда
	1. Речевое развитие (восприятие художественной
        литературы, фольклор)
   2.Художественно-эстетическое  развитие.Музыка
 3. Художественно-эстетическое развитие:  (лепка/   аппликация)  
	9.20-9.45
перерыв  10 мин
9.50-10.15
15.20-15.45

	      Четверг  
	1. Физическое развитие 
2.  Художественно-эстетическое  развитие. Рисование 
3. Башкирский язык                                                           Английский язык (по подгруппам)
	9.20-9.45 перерыв 10 минут               9.50-10.15
15.20-15.45

	  Пятница 

	1. Познавательное развитие. Ознакомление с окружающим                                                                                                
2.Физическое развитие(на прогулке)

	9.20-10.20
перерыв 10 мин.
10.30-10.55




                                                                                                                                  Утверждаю: ________
Заведующий  МАДОУ
д/с «Толпар» г.Баймак
                                                                                                                       Сагинбаева Р.Р.
 Приказ № ____, от «___» _____ 2021 г.

Режим  дня
Старшая  группа

	Прием, осмотр, самостоятельная и организованная детская деятельность, игры
	7.30 -  8.00

	Утренняя гимнастика  (8-10 мин.)
	8.00- 8.10

	Самостоятельная  деятельность  детей, игры
	8.10 - 8.50

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8. 50 - 9.20

	Организованная образовательная деятельность.
	             9.20-10.20  
	


	Подготовка ко II завтраку, завтрак
	10.20 - 10.30

	Подготовка к прогулке, прогулка, игры
	10.30 - 11.50

	Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность
	11.50 - 12.10

	Подготовка к обеду, обед
	12.10 - 12.40

	Подготовка ко сну, дневной сон
	12.40 - 15.00

	Постепенный подъем, воздушно-водные  процедуры
	15.00 - 15.10

	Организованная образовательная деятельность
Конструктивно-модельная деятельность (1 раз в неделю)
	15.10 - 16.10

	Полдник уплотненный
	16.10 - 16.20

	Чтение художественной литературы
Подготовка к прогулке, прогулка, игры, уход  детей  домой.
	16.20-16.45
16.45-18.00



                                                                                                                 



                                                                                                                          Раҫлайым ____________
                                                                                                             «Толпар »  б/б  мөдире
                                                                                                    Сагинбаева Р.Р.
                                                                                                     Приказ № ____,  «____» ____2021 й.

Балалар эшмәкәрлегенең шөғөлдәр селтәре         
Мәктәпкә әҙерлек төркөмө 
	
	Шөғөлдәр
	Ваҡыты

	     Дүшәмбе
	1. Художестволы-эстетик үҫеш. Музыка


2. Танып-белеү эшмәкәрлеге. Тирә-йүн  менән    таныштырыу 
 3. Художестволы-эстетик үҫеш. Рәсем.
	9.20-9.50
тәнәфес 10 минут
9.50-10.15

15.10-16.10

	    Шишәмбе            
	1. Физик үҫеш

2. Танып - белеү  эшмәкәрлеге. БЯМТФ           
  
  3. Түңәрәк эшмәкәрлеге (СЮН)

	9.20-9.50
тәнәфес 10 минут
9.50.-10.20
15.10-16.10

	    Шаршамбы
	1. Художестволы - эстетик үҫеш. Музыка.  
                                                
2. Телмәр үҫтереү эшмәкәрлеге (нәфис әҙәбиәт,                             фольклор)  
  3. Художестволы - эстетик үҫеш.Сиратлап әүәләү,                                                                          ҡорама йәбештереү
	9.20-9.50
тәнәфес 10 минут
9.50-10.20
15.10-16.10

	      Кесаҙна
	  1.Танып - белеү эшмәкәрлеге. БЯМТФ                          
  
  2. Физик үҫеш
  3.Урыҫ теле.
	9.20-9.50
тәнәфес 10 минут
10.00-10.30
15.10-16.10

	           Йома

	  1. Телмәр  үҫтереү эшмәкәрлеге   
  
2. Физик үҫеш (саф һауала)

3. Художестволы - эстетик үҫеш. Рәсем.                          
	9.20-10.20
тәнәфес10 минут
11.00-11.30
15.10-16.10


                                                                                                                 
                                                                                                                                                                                 
                                                                                                                  Раҫлайым ____________
                                                                                                             «Толпар »  б/б  мөдире
                                                                                                    Сагинбаева Р.Р.
                                                                                                         Приказ № ____,  «____» ____2021 й.

               Мәкәтәпкә әҙерлек төркөмө өсөн көн режимы
	  - Балаларҙы ҡабул итеү. Уйындар

	7.30 - 8.15

	  - Иртәнге  гимнастика( 8-10  мин.)
	8. 15 - 8.25

	 - Үҙ аллыкәрлек. Уйындар

	8. 25 - 8.50

	- Иртәнге ашҡа әҙерлек. Иртәнге аш
	8.50 - 9.20

	
  - Тәбиғи белем биреү эшмәкәрлеге
	          9.20 - 10.30
	


	  -  Икенсе  иртәнге  аш
	10.30 - 10.40

	  - Тышҡа сығыуға әҙерлек. Саф һауала йөрөү. 
     Тыштан инеү. Үҙ аллы эшмәкәрлек

	10.40 - 12.10

	  - Төшкө ашҡа әҙерлек. Төшкө аш
	12.10 - 12.40

	  - Көндөҙгө йоҡоға әҙерлек. Көндөҙгө йоҡо
	12.40 – 15.00

	  -  Әкренләп йоҡонан тороу. Һыу һәм һауа
     процедуралары. Уйындар ойоштороу. 

	15.00-15.10

	   - Тәбиғи белем биреү эшмәкәрлеге.
    Конструктор төҙөлөш материалдары менән эшмәкәрлек
   ( аҙнаһына бер тапҡыр)
	15.10-16.00

	  - Еңелсә аш

	16.10-16.20

	  - Нәфисә ҙәбиәт уҡыу                                                                            

	16.20-16.45

	  - Тышҡа сығыуға әҙерлек. Саф   һауала  йөрөү.     
    Уйындар. Үҙ аллы  эшмәкәрлек. Өйгә  ҡайтыу

	16.45-18.00



